
QuBE

Kunstvolle Beratung – 
Kunst in der Beratung
Workshop-Zyklus in vier Teilen

QuBE Qualifizierung und Bildung für Erwachsene  

im Bildungswerk ver.di in Niedersachsen e.V.

Umfang

vier 2-tägige Workshops mit jeweils 8 U-Std.

Ort

ver.di-Höfe, Rotation, Goseriede 10, 30159 Hannover

Kosten

€ 950,- (€ 855,- für ver.di-Mitglieder)

Fördermöglichkeiten: Eine Bezuschussung Ihrer Teilnahme ist  

im Rahmen des Förderprogrammes IWIN (Individuelle Weiterbildung  

in Niedersachsen) möglich. Weitere Infos im Netz unter  

www.iwin-niedersachsen.de

Anmeldung & Informationen

QuBE im Bildungswerk ver.di

Goseriede 10 • 30159 Hannover

Tel. (0511) 12 400 410

Fax (0511) 12 400 420

E-Mail: hannover@erfolgreich-weiterbilden.de

Kunstvolle Beratung – Kunst in der Beratung
Workshop-Zyklus in vier Teilen 

Beratung & Coaching

Beratung & Coaching

Zielgruppe

Die Fortbildung richtet sich an Coaches, SupervisorInnen, 

BeraterInnen und TherapeutInnen unterschiedlicher Schulen, 

die ihre Haltung und Beratungstätigkeit in einem schöpfe -

rischen Prozess reflektieren wollen.

Termine

Workshop 1: Saat 20.04. – 21.04.2013

Workshop 2: Wachstum 15.06. – 16.06.2013

Workshop 3: Ernte 14. – 15.09.2013

Workshop 4: Ruhe 07. – 08.12.2013

Unterrichtszeiten

Folgende Zeiten sind angedacht:

samstags 10.30 – 19.00 Uhr und sonntags 9.30 – 16.00 Uhr

Referentinnen

Doris Rusteberg  

(Coach, Gesundheitscoach, Supervisorin, Organisationsberaterin)
Susanne Dräger  

(Supervisorin, Coach, Psychodramatikerin, Weiterbildnerin)
Dagmar Jacobs  

(Künstlerin, Coach, Gesundheitscoach, NLP-Master)
Christiane Keppler  

(Künstlerin, Autorin, Coach, Supervisorin, Weiterbildnerin)
Inge Paulsen  

(Diplomdesignerin, Coach, Supervisorin, Weiterbildnerin)

in Kooperation mit:www.erfolgreich-weiterbilden.de

St
an

d
 1

0
/2

0
1
2
 

La
yo

u
t:

 A
n
n
et

te
 L

ü
h
rs

, 
B
u
rg

d
o
rf

 
Il

lu
st

ra
ti

o
n
: 
In

g
e 

Pa
u
ls

en

Anmeldung

Ich melde mich verbindlich an zum Workshop-Zyklus  
„Kunstvolle Beratung – Kunst in der Beratung“.  
Termine und Kosten habe ich zur Kenntnis genommen.

Name, Vorname

Straße Nr.

PLZ Ort

geb. am

Telefon tagsüber

E-Mail

Ich bin ver.di-Mitglied und nehme  
die Ermäßigung in Anspruch: 

(bitte Mitgliedsnummer eintragen)

Kostenträger (bitte ankreuzen) selbst Arbeitgeber

Arbeitgeber

Anschrift Arbeitgeber

Datum Unterschrift

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?

Lt. §33 BDSG werden Ihre Daten bei uns gespeichert.

Ich möchte über weitere Veranstaltungen zu diesem  
Thema informiert werden.

QuBE – Qualifizierung und Bildung für Erwachsene  

im Bildungswerk ver.di in Niedersachsen e.V., Goseriede 10, 30159 Hannover

unter Anerkennung unserer Teilnahmebedingungen, 
einzusehen unter www.erfolgreich-weiterbilden.de

Seminar-Nr. 363227

Das Bildungswerk 
ist zertifiziert! 
nach DIN EN  
ISO 9001:2008

Mit Hochschulzertifikat
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Kunstvolle Beratung –  
Kunst in der Beratung

Workshop-Zyklus in vier Teilen für Coaches, 
 SupervisorInnen, BeraterInnen und TherapeutInnen

Gelingendes beraterisches Handeln ist Handwerk und Kunst 
zugleich. So reichern sich handwerkliche Fähigkeiten durch 
praktisches Tun kontinuierlich an. Der Schritt vom Handwerk 
zur Kunst ist dagegen verbunden mit einem „Sprung ins 
 Wasser“. Erst dieses Eintauchen in den schöpferischen Fluss 
verbindet uns mit dem kreativen gestalterischen Potential in 
uns und in der Begegnung mit unserem Gegenüber. 

In den Workshops tauchen wir ein in einen schöpferischen 
Prozess, um über den Dialog zwischen Material und Form-
gebung einen eigenen Zugang zur Inspiration und Gestal-
tungskraft zu entdecken. Wir gehen mit dem Jahreszyklus,  
um das Werden und Abschließen von Entwicklungsprozessen  
in der Auseinandersetzung mit dem Material zu reflektieren. 
So bietet der Workshop-Zyklus Räume zur

• Begegnung mit dem eigenen schöpferischen Potential
• Selbsterfahrung im eigenen Lern- und Entwicklungsprozess 
• Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle als BeraterIn
• Individuation durch die Inspiration und Tiefung  

in kreativen Prozessen

Inhalte & Termine

1

2

3 Saat 
20.04. – 21.04.2013

Wahrnehmung ist in der Beratung und natürlich auch für  
uns der erste Impuls, Ausgangspunkt und Möglichkeitsraum  
all unseren Handelns. Wir beginnen daher mit einer Wahr -
nehmungsschulung, verfeinern eigene Wahrnehmungsstile  
und öffnen uns für Entdeckungen im Ungewohnten. Als Mate-
rial für die Saat nutzen wir Farben, Kreide, Ton und Worte.

Dagmar Jacobs und Doris Rusteberg 

Wachstum
15.06. – 16.06.2013

Wachsen lassen, etwas zum Reifen bringen ist ein zentrales 
Anliegen in der Beratung. Welche Aspekte in uns möchten 
sich ausdrücken, was möchte stärker zur Reifung kommen?  
Wir nutzen die Arbeit mit Symbolen, ihre Formgebung sowie 
die Versprachlichung des Bildhaften, um Inneres zum Reifen 
und in den Ausdruck zu bringen. Durch spielerische und expe-
rimentelle Verfahren lassen wir Bilder und Symbole gleichsam 
„von selbst“ auf die Bildfläche treten. Als Material für das 
Wachstum nutzen wir unterschiedliche Papiere und Elixiere, 
auch Zeichnung und Malerei.

Inge Paulsen und Susanne Dräger 

Ernte
14.09. – 15.09.2013

Ernte, also Material entdecken und künstlerisch verarbeiten, 
das ist das Thema dieses Workshops. Wir werden wie Pippi 
Langstrumpf zu „Sachensuchern“ und gehen im direkten wie 
im übertragenen Sinn mit gefundenem Material um. In unse-
ren Gestaltungsschritten verbindet sich die eigene künstle -
risch-praktische Tätigkeit mit den Symbol- und Erkenntnis -
ebenen des Beratungsprozesses. Hier ist alles Material.

Christiane Keppler und Doris Rusteberg 

Ruhe
7.12. – 8.12.2013

Einen Entwicklungsprozess abschließen beinhaltet etwas 
 einordnen zu können, tief im Innern die Wandlung zu ver -
stehen, Nachreifungen wahrzunehmen, etwas Ruhen lassen, 
damit sich ein neuer Zyklus entfalten kann.  
In der Beratung offenbart Sprache ihre geheimnisvollen 
 Ebenen. Wie etwas ausdrücken, was sich bisher der Sprache 
noch nicht gezeigt hat. Was möchte im Wort eine Entspre-
chung finden? Was wollen wir von den Wörtern wissen? 
Sprachspiele, Assoziationen und experimentelles Schreiben 
eröffnen uns Räume der Reflexion und des Verstehens.  
Die Geheimnisse des Creative Writing führen uns an die 
 Grenzen surrealer, poetischer Welten, die wir mit dem Zauber-
stab unserer Sprachcollagen betreten  dürfen. Sprache, Worte, 
Zeichen sind hier unser Material.

Christiane Keppler und Susanne Dräger
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Abschluss
Die TeilnehmerInnen erhalten ein Zertifikat der   
Zentralen  Ein richtung Lehre, Studium, Weiterbildung der  
Leibniz Universität Hannover (ZEL) und QuBE.Il
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